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CLUB NAUTIQUE DE L’ARPAJONNAIS
SECTION PLONGEE

REGLEMENT INTERIEUR

Le présent reglement a pour objet de fixer le caérgral de fonctionnement de I'activité organigéela section plongée du
CNA. Ces directives s’appliquent pour les séancepiscine, pour les sorties en fosses, les sé@umilieu naturel et tous
déplacement ou sera pratiqué une activité lolsingee subaquatique.

Nos activités sont sous I'égide et conformémentCade du Sport, modifié par I'arrété du 5 janviel2@pplicable a compter
du 6 avril 2012, des articles obligatoires de I&EEM (voir en page 4), ainsi qu’au document « Cioort de pratique de la
plongée dans le cadre extérieur du Bassin Nautgu#rpajonnais

L IEU DES ENTRAINEMENTS :

Bassin Nautique de I'Arpajonnais
Chemin de la Garenne
91 290 LA NORVILLE

Les entrainements en milieu artificiel se font aas®n Nautique de I'Arpajonnais a la Norville etfesses. Les entrainement:
en milieu naturel se font en mer et en carriere.

Le Bassin Nautique de I'Arpajonnais ferme ses orégulierement (voir informations données parueelu) pour cause de
nettoyage. La section est donc fermée aussi perwatdps de temps (généralement période congésires)l En cas de
fermeture exceptionnelle pour cause de force majdes cours ne seront pas rattrapés sauf dédsiatnaire ponctuelle qui
sera communiguée en temps utile.

HORAIRES :

Pour la salle de cours :
e leslundisde 20 h45a23h
e lesmardisde20h45a23h
* lesjeudisde 20 h45a 23 h

Pour le bassin :
* leslundis ¥ grand bain de 22 ha 23 h
» les mardis ¥z grand bain de 20 h 45 a 23 h
» lesjeudis grand bain et petit bain de 20 h 45 & 23

Les plongeurs doivent étre en tenue de bain podebut des cours & 21 h précises sur le bord deinbas présence d'un
encadrant.

Le bureau et I'équipe d'encadrement se réservatibited'exclure provisoirement ou définitivemees Ipersonnes qui auraien
un comportement inconvenant et dangereux poun@rges ou pour les autres.

COTISATION ANNUELLE et T RESORERIE :

Le montant de la cotisation annuelle est fixé cleagunée lors de I'Assemblée Générale du C.N.A Blengt ce, sur
proposition du Président et du Bureau de la se€@NA Plongée.

La cotisation annuelle percue auprés des adhétentditue une recette pour la section de CNA Plen§&joutant aux autres recettes ells
permet de couvrir les besoins d’exploitation quadsentent :

- souscription des licences aupres de la FFESSM

- souscription de I'assurance individuelle compléragatoptionnelle
- Adhésion au CNA

- Entretien et achat de matériel

- Encadrement

- Animation et vie du club

- Fonctionnement et divers

- Accés a la piscine pendant les créneaux plongée,

- prét de matériel de la section.

Les adhérents débutants devront acquitter 20 €dumitures fédérales (passeport, carnet de plorigéee CMAS)
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La cotisation, quel que soit son montant, peut @éreée en trois cheques remis ensemble et datésidde l'inscription. Ils
seront encaissés sur 3 mois a compter du moisdfitien et au plus tard en décembre (voir le tablde répartition sur la fiche
d’inscription). ‘

Un tarif dégressif est en vigueur pour les adhérdlune méme famille : 15 € de réduction a pdsila 2™ inscription (si
cotisation pleine pour la 1ére inscription).

Les adhérents qui s’inscriront en cours de saisop @ compter du mois de mars acquitteront urisatimn réduite de moitié.
Une attestation de paiement est délivrée sur deengomise en charge adhésion par CE par exemple).

Les membres du comité directeur du CNA, du Burealadection CNA Plongée, les encadrants bénéfidian tarif réduit en
contrepartie de leur implication bénévole danddadu club et de la section plongée du CNA

ASSURANCE COMPLEMENTAIRE :

Elle n'est pas obligatoire mais fortement conseilldassurance incluse dans la licence est uneaassu" au tiers ". Pour étre
couvert " tous risques", il convient de souscrine assurance complémentaire dont les tarifs santnemiqués annuellement
lors de I'adhésion a la section plongée ou du reeitlement des licences.

Est a disposition le fascicule de I'assurance s t@gues » qui reprend les dommages couverts

Si une assurance personnelle couvre l'activité gdersubaquatique, une attestation de la part dgahisme assureur est exigé
lors de I'adhésion a la section plongée du CNAussgalors d'une inscription a une sortie en militurel ou en fosse si cette
attestation n’a pas été fournie auparavant (ATTENNla mention plongée sous-marideit bien étre indiquée)

PIECES A FOURNIR POUR L’ ADHESION AU CNA SECTION PLONGEE :

o La fiche de renseignements en double exempthiinent remplie et signée
a Le certificat médical en double exemplaggecifique de non contre indication a la pratidada plongée sous-maridaté
de moins de 3 mois, sur le formulaire fourni paCNA Section Plongée. Ce certificat doit étre étpal un médecin du
sport ou fédéral, médecin hyperbare ou médecia giohgée (liste fournie sur demandeg certificat ne sera pas restitué
(garder une photocopie)
a 1 photo (& imprimer directement sur la fiche deseggnements si possible)
0 Les 3 cheques de cotisation a l'ordre du C.N.A. RGBE
0 Le reglement de I'assurance optionnelle fédéraltatiestation de I'organisme d’assurance
a Photocopie des diplémes pour les nouveaux adhéagatg déja un niveau en plongée.

La validation de l'inscription ne sera effectivéagréception du dossier complet qui devra étre seamiplus tard fin octobre.

Le montant relatif & 'adhésion au CNA plongée asiuis et ne saurait faire I'objet d’'un rembourseinfsauf cas de force
majeure reconnue par le bureau).

Le Président de la section CNA Plongée se réserdeoit de refuser l'accés au bassin pour toutiefog$nscription non rendu
ou incomplet fin octobre.

MATERIEL :

Le port du calecon est interdit, seul le maillotbdén est autorisé. Afin de mieux répondre aux marahygiéne collective, un
bonnet de bain est obligatoire.

Palmes, masque, tuba sont nécessaires pour Fentrait.

En début d'année, la section peut préter le petiérel avant acquisition.

Un peignoir peut étre utile pendant les cours eh&tion donnés au bord du bassin,

PRET DE MATERIEL

Il est primordial de prendre le plus grand soins ldes entrainements, lors des préts en vue déssstarriere et mer organisée:
par la section CNA Plongée des bouteilles, desndétes et des gilets qui appartiennent a la se€tidA Plongée.

Pour les sorties en milieu naturel, les débutaensmd prévenus en temps utile, pour ce qui, corclermatériel nécessaire .

La section CNA Plongée donne la possibilité d'emfar le matériel pour les sorties en mer, car¢f®sse, en échange d'ur
chéque de caution selon le bareme suivant :

Gilet : 250 Euros
Détendeur : 250 Euros
Bouteille mono : 280 Euros (réservé uniqguementieean N 3 conformément a l'article 16 de I'arrété 82 juin 1998)

Une fiche de prét de matériel sera a remplir égr@es sous l'autorité du responsable du matériel.

Les plongeurs empruntant le matériel s’engageribiggpr dans la limite de leurs prérogatives etdeaptitudes (cf. code du
sport). Le matériel n’est pas adapté aux conditamplongée en eau froide. Le club dégage sa reapihité dans le cas d’'une
utilisation inappropriée ou en cas de modificatibm montage du matériel par I'emprunteur. Le nigtérst fragile,
'emprunteur en a la responsabilité. En cas deridétdion de matériel, les réparations serontéhkrge de I'emprunteur.

Le matériel est stocké dans le local prévu a det,dés encadrants respectifs indiqueront la neeckuivre. Pour augmenter |z
durée de vie du matériel du club, il convient denbrespecter les consignes de rangement pourtdaddi gonflage des
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bouteilles, le séchage des gilets (ne pas oubketed vider et de les rincer) ou des détendeursrif@er dans le bac
désinfection).

DEROULEMENT DES ACTIVITES

Les activités ont lieu sous l'autorité du respotesate la section CNA Plongée ou du Directeur tegnmi(ou de leur

remplagant). lIs ont en charge d’organiser l'atéivet de veiller & la sécurité des participantBex@cution correcte de leur
formation et plus généralement de s’assurer demad conduite des activités. Pour les sorties déieumaturel dans un cadre
extérieur du Bassin Nautique de I'Arpajonnais,reqeorter aux art. A.322-72 du code du Sport etodeslitions de la pratique
de la plongée.

SORTIES :

Avant chaque sortie, une réunion préparatoire taes les participants sera organisée ainsi querkzeption du matériel.

Ces sorties sont réalisées sous la responsahilitéspponsable de section, d'un encadrant E3 (peodghseignement) ou d’un
P5 (exploration) conformément au code du sportiguneur.

L'inscription a ces sorties ne sera effective qu'ags un reglement total. Il est toujours possible & payer en plusieurs
fois. Comme pour les cotisations annuelles, tousslehéques devront étre remis a l'inscription et sent encaissés mois
par mois dans la limite de I'année d’exercice compble.

Pour toute annulation demandée par un adhéremuwetlpquelle aucun remplacant n'est trouvé, le detaar gardera a sa
charge les frais facturés par les prestatairemettés a la section CNA plongée (sauf en cas mbe fmajeure reconnu par le
bureau)

Un programme est fixé pour chaque sortie. Le resgpole technique de la sortie peut y apporter tdegesodifications gu'il
juge nécessaire.

La section CNA plongée ne peut étre tenue resptssals conditions météorologiques venant pertuebbon déroulement du
séjour. En cas d’annulation de plongées, auaubearsement ne pourra étre exige.

En cas de force majeure ou par manque de partisipane sortie peut étre annulée. Dans ce cassptésiacomptes seront
remboursés intégralement aux participants.

Le bureau et I'équipe d'encadrement se réservedtoié de refuser I'inscription & une sortie a #mitles personnes qui auraient u
comportement malsain qui nuirait a sa sécuritéedles des adhérents.

QUELQUES REGLES DE SECURITE :

Avant toute inscription a un niveau donnant a lieua un examen, il sera demandé au moment de la regt le carnet de
plongées afin de connaitre le vécu du plongeur".

Les nouveaux inscrits non débutants, devront intp@raent présenter leur dipléme et leur carnetldagee a leur moniteur,
qui validera leur inscription dans le groupe sotdhaiprés un contrdle dans le milieu aquatique.

Dans le cours de l'année, lI'encadrant se doitrdlaitattention de I'adhérent sur un risque évelndiéchec au passage de niveal
ou sur son manque d’entrainement pour participaredsortie. Ceci dans un souci de préservatioa dédurité de l'adhérent ou
des plongeurs qui auront a plonger avec lui.

DIVERS :

Il est rappelé que seules les personnes payanadhrsion et prenant leur licence a la section @erdy CNA peuvent-étre
membre du bureau ou du comité Directeur du CNA.

Les formations N4, MF1 et initiateur des adhéraisCNA PLONGEE seront prises en charge par le shls réserve
d’encadrement au sein du club.

Le responsable de section, le responsable techmijles membres du bureau, sont chargés de la baxédmition de ce
reglement.
En cas de probléme, toute contestation est a ailr@gsesponsable de section qui décidera des suitenner.

Le Président de la section plongée du CNA se réderdroit de modifier le présent réglement et wérea les adhérents, pour

......

publics ou les instances fédérales.

BONNES PLONGEES AU SEIN DU C.N.A. PLONGEE
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FFESSM .. Fédération francaise d'études et de sports sous-marins
E @ * Fondée en 1948, membre fondateur de la Confédération mondiale des activités subaquatiques

‘/ French Underwater Federation

ARTICLES OBLIGATOIRES :

Cette association a pour objet la pratique de I'éducation physique et des sports et plus
particulierement de développer et de favoriser, par tous moyens appropriés sur les
plans sportif et accessoirement artistique et scientifique, la connaissance du monde
subaquatique, ainsi que celle de tous les sports et activités subaquatiques et connexes,
notamment la péche sous-marine, la plongée en scaphandre, la nage avec accessoires
pratiquée en mer, piscine, lac ou eau vive.

Elle contribue au respect des lois et réglements ayant pour objet la conservation de la
faune, de la flore et des richesses sous-marines, notamment en tenant ses adhérents
informés des dispositions édictées a cette fin.

L'association respecte les regles d'encadrement, d'hygiéne et de sécurité applicables
aux disciplines sportives pratiquées par leurs membres.

Elle reconndit avoir pris connaissance des statuts et du reglement intérieur de la
FFESSM et s'engage a les respecter, de méme que les réglements des commissions,
les décisions des Assemblées Générales, du Comité Directeur et les garanties de
technique et de sécurité pour la plongée en scaphandre (textes régissant les normes
de sécurités et de pratique en vigueur).

Elle est affiliée a la Fédération Frangaise d'Etudes et de Sports Sous-Marins
(FFESSM) et bénéficie de |'assurance fédérale qui garantit la responsabilité civile de
ses membres pour une somme illimitée,

Les mineurs de moins de seize ans ne peuvent adhérer au Club pour la pratique de la
péche sous-marine.

L'ensemble des personnes physiques doit disposer d'une licence fédérale pour adhérer
a l'association.

L'association délivre a ses membres et a foute autre personne qui en ferait la
demande, une licence valable selon la durée et les modalités définies par la FFESSM.
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